
Στιg PerforΙnances πoυ 61ει παρoυoι6σει τα τελευταtα 30 26ρ6νια, 6γει φτ&oει πo}ν\6,q φoρ6t
o'τα 6ρια ζωηg και τ6λoυg, i"γει αφεθεi vα κακoπoιηθεi απ6 τo κoιv6 6πω5 για παpdιδειγμα
τ6τε πoυ κd,πoιoq χρησlμoπoιiονταg alα απ6 τα αντικεiμεvα πoυ εiγε σην δι6θεoη τoυ
κoινoιi η καλλιτ6wηζ, Εyα πιaτ6λι, τo πηρε και πρoσπ6Θηoε να την oκoτiυoει κα1 ην
τελευταiα oτιγμη η performance διακ6πηκε απ6 κ&πoιoν πιo <λογικ6>, 61ει αυτομαο'τιγωθεi
αιμoρραγiυνταg ψ6χ,ρι πoυ δεv αιoθαv6ταv πλ6oν τoν π6νo, {4ει π6"ρει μια 1o6φτα
ψυ1goφιiρμα,κα παρoυoiα τoυ κoινori για vα vιiοοει ην απiυλεια ελ6γ1oυ τoυ oiοματoq, 6γετ

ξαπλiυoει ανd,μεoα oε φλ6γε6, iγει 16αρακωθεi με ξυριiφι, 626ει γυμνωθεi π&νω oε π6γo ψfi16pι
πoυ π&γωσε τo od:μα τηg. oι κακoπoιησειg που 61ει κ&νει στo oiυμα ηζ, παρoυoiα τoυ
κοινo6, 61oυν ακoπ6 6μ μ6vo vα επιβ6λει στoν εαυτ6 ηg μια δοκιμαoiα αλλ& και να θιξoει
τo κoιγ6 σηv δoκιμαoiα αντoγi6 τoυ π6νoυ τoυ 6λλoυ και αρκετ69 φoρ69 τo κoιν6 δεv
&ντεξε να παρακoλoυθηoει και αντ6δρασε εiτε εγκαταχεiπoνταg τoν χιilρo τηq Performance
εiτε oταματiονταg ηv εvτελ6g. Η αυτ-επιβoλη τoυ π6νoυ πεpν6' τo orbμα σε μια κατd,ο'ταo'η
πoυ παραμιfuει αδfνατo και να την μοlραoτεi κανεig αλλd, και vα ην κατανoηo'ει και vα τηv
oνoμ&οει, αυτη εivαι η αiοθηoη του φυoικor5 π6νoυ. Σε απ6λυτη o6νδεoη με αυη η
διαδικαoiα ηg φυoικηg δoκιμαoiαg εiναι και η αντo26η στην Ψυχικη δoκιμαoiα πoυ απoτελεi
εvα ακ6μη πεδiο &oκηoηg και εμπειρiα6 για ην καλλιτ6xνη.To κoιν6 καλεiται 6μ μ6νο vα
παρακολoυθηο'ει αλλ6 και να oυμμετ61ει αρκετι4g φoρ6ζ στιζ παρoυoιιioειg των 6ργων ηg.
Mε αυτ6 τoν τρ6πo θ6λει να μεταδdοσεt στo θεαη ηv εμπειρiα ηζ, ην πριiξη o6ζευξη6 του
oιbματog και ηg Ψυχηg, η6 6vωoηq των rtνευματlκiυν λειτουργιιbν με την κατd,oταoη τoυ
εμπειρiαq του oiοματoq, σε ανiυτερα ενεργειακ& επiπεδα
Για την Abramovi6', τi"μη δεv εiναι η τυπoπoiηoη μια6 6πoψη9 η μιαg εικ6ναg, κ6τι πoυ
6ηετ εγκαθιδρυθεi απ6 ην Aναγ6wηoη ψ4pι Φμερα, αλλ& η επαν-ανακ6λυψη ηξ
πρωταρχικηg ουοiαg τoυ κ6oμoυ και ηg ζωηg, ην oπoiα η καλλιτ6pηg ταυτiζει με την
εv6ργεια τoυ oiοματoζ και ην εμπειρiα τoυ πvειiματog. Η oτ&οη τηg ωg καλλιτ61vη εiναι
πρo-μOvτ6ρνα η και αvτι-μoντ6ρνα, διαλ6γoντα6 να επαvασι)νδ6oει τιt μυστικιoτικ66 και
ανατoλικ66 παραδ6σειg ηg γι6γκα, η6 r[vευματικ6ηταg, ηs ανα16dlρηοηg και ηg Θεραπεiαq

με τo δημιoυργικ6 6ργων καλλιτε26vrbν 6πω9 o "oαμ&νog" Γερμαν69 καλλιτ616vηq Joseph
Βeuys και o Aυoτριακ66 μετρ των τελετoυργιiυν Hermαn Nitsch. H απελευθ6ρωoη τoυ
ατ6μου απ6 τα καθιερωμιivα oτερε6τυπα καt συγκρoημεvα 6ρια των o6γ1:oνων κoινωνιiυν
εiναι τo μεγ&λo ζητoιiμwo ηg καλλιτε26vικη6 πoρεiαs ηζ Abramovid. o λ6γo5 που επιζητεi
η συμμετo1η τoυ κoινot5 οτιg δρ&oειq τηg εiναι να νιiυoει o θεαη6 την υπ6ρβαoη απ6 τoν
κoινωνικ6 εγκλωβιoμ6 και τιζ προκαταληψειq μ6oω oυναιoθημ&των πoυ γεwι6νται
παρακoλoυΘiυνταg αυτ66 τιg perforΙnance 6πω9 o αηoυ1iα, η απε*f1, η 6κθεoη στoν
κiνδυνο, η εμπειρiα ιiλλων πvευματικiοv διαoτ6oεων και &λλωv ανΘρdlπιvων συμπεριφορdον
και φυσικiον δυνατοτητων. Mε τo να εκθ6oει τo θεατη oε αυτd, τα συνα1σθηματα, και κυρiωg
oτo κivδυνo, επιδιiυκει vα τον φ6ρει μπρooτ& στo γεγoν66 εκεiνη η oτιγμ(, να τoν φ6ρει
αντιμ6τωπo με τo παρ6ν, να κ6νει τo παρ6ν τo επiκεvτρo τη5 πρooo16η9 τoυ ατ6μoυ και να
του δiυoει ηv δυvατ6ητα να αποδρdoει σε μ1α ν6α εμπειρiα.
H oειρ& φωτoγραφιiυν των ιoτoρικrbν performances πoυ διαδραματioηκαν ην περioδo '70-
'75 απoτεχεi 6να μovαδικ6 υλικ6 πoυ 626ει μεiνει απ6 εκεivη ηv επoxη. H tδια d'γει εnι}u6ξε'l'

αυτ69 πoυ κατ6γραΨαν τι6 πιo δυνατ65 oτιγμ69 των perforΙnances 6τoι dυoτε και με ηv
αv6γνωoη τoυ αυνoδευτικο6 κειμ6νου vα μεταφερθεi στov ΘεαΦ η αioθηoη που πρoκληθηκε
κατ& ην ζωντανη τουq παρoυoiαoη.
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